
Gebrauchsinformation

Wirkstoff: Dexpanthenol

0

CREME
Heilt wunde und geschädigte Haut und Schleimhaut

Z.Nr. 17.233

Zulassungsinhaber nach Arzneimittelgesetz §11
Bayer Austria, Wien

Hersteller
GP Grenzach Produktions GmbH, 79639 Grenzach-Wyhlen, Deutschland

Zusammensetzung
1 g Creme enthält als Wirkstoff 50 mg (= 5 %) Dexpanthenol und als andere Bestandteile 5 mg (= 0,5 %)  Phenoxyethanol, 
Amphisol K, Cetylalkohol, Isopropylmyristat, DL-Pantolacton, Propylenglycol, Stearylalkohol, gereinigtes Wasser und Wollwachs.

Eigenschaften und Wirksamkeit
Bepanthen fördert die Heilung von Wunden und Entzündungen der Haut und der Schleimhäute.
Dexpanthenol wird im Organismus in Pantothensäure umgewandelt, die ein Vitamin des B-Komplexes ist. Pantothensäure ist notwendig 
für den Aufbau von Haut und Schleimhäuten.
Bepanthen steht in drei Darreichungsformen zur Verfügung: Creme, Wund- und Heilsalbe, Lösung. Die Wahl  richtet sich nach der 
jeweiligen Körperstelle und der Hautbeschaffenheit.
Die Creme, als nicht fettende Form, wird vor allem für nässende Wunden, für unbedeckte Körperstellen (wie z.B. Gesicht) oder behaarte 
Körperteile empfohlen. Ihre leichte Verstreichbarkeit macht sie zudem besonders geeignet für die Anwendung bei schmerzendem 
Sonnenbrand und leichten Verbrennungen.

Anwendungsgebiete
Zur äußerlichen Behandlung von Wunden und Entzündungen von Haut und Schleimhäuten wie zum Beispiel:
●  Sonnenbrand, leichte Hautverletzungen, Schürfwunden, Afterschrunden, Brandwunden, zur Förderung des Gewebewachstums nach 

Verbrennungen;
● zur Verhütung und Behandlung von wunden Brustwarzen;
● in der Säuglingspflege zur Verhütung und Heilung von Wundsein.

Art der Anwendung
Zum Auftragen auf die gereinigte Wunde, geschädigte oder entzündete Haut oder Schleimhaut.

Dosierung
Falls nicht anders verordnet, Dosierung genau einhalten.

Ein- bis dreimal täglich auftragen.
Wunde Brustwarzen: unmittelbar nach jedem Stillen mit Cremekompressen bedecken.
In der Säuglingspflege: nach jedem Trockenlegen auftragen.

Gegenanzeigen
Bei Bestehen einer Überempfindlichkeit gegen Dexpanthenol und/oder Phenoxyethanol dürfen Sie Bepanthen - Creme nicht anwenden.
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Schwangerschaft und Stillperiode
Bepanthen darf in der Schwangerschaft und während der Stillperiode angewendet werden.

Nebenwirkungen
Bepanthen ist sehr gut verträglich. 
In Ausnahmefällen können allergische Hautreaktionen (z.B. Rötung, Brennen, Jucken) auftreten.

Wechselwirkungen und Gewöhnungseffekte
sind für Bepanthen nicht bekannt.

Besondere Warnhinweise zur sicheren Anwendung
Bei Fortbestehen der Beschwerden oder wenn der erwartete Erfolg durch die Anwendung nicht eintritt, ist ehe stens eine ärztliche 
Beratung erforderlich. Ebenso soll das Auftreten von Nebenwirkungen dem Arzt gemeldet werden.

Ihr Arzt kann Ihnen Bepanthen auch für andere Anwendungsgebiete verschreiben. Beachten Sie in diesem Fall genau seine 
Anweisungen.

Verfalldatum beachten.

Für Kinder unerreichbar aufbewahren.

Packungsgrößen und Lagerungshinweise
30 g
Nicht über 25 °C lagern.

Diese Gebrauchsinformation wurde im Juni 2003 geändert.

Bei Unklarheiten fachliche Beratung einholen.
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