Za jedan nov, zdrav zivot

Multivitaminski preparat
* za trudnice
* za dojilie

Elevit® Pronatal je multivitaminski preparat koji sadrzi minerale i oligoelemente. Ovaj preparat
je posebno napravljen za VaSe potrebe tokom trudnoce i dojenja.

Metabolizam trudnica i dojilja je ubrzan jer one ne hrane samo sebe nego i svoje dete.
Potreba za mnogim vitaminima, oligoelementima i mineralima je dosta poveéana jer ih samo

telo ne proizvodi nego moraju da se unesu hranom.

ELEVIT® Pronatal u trudnoéi:

Elevit® Pronatal pokriva posebnu potrebu u ishrani tokom trudnoée i obezbeduje opskrbu
majke i deteta takode i tada ako se majka ne hrani raznovrsno ili ako ¢esto povraca.
Pored vitamina Elevit® Pronatal takode sadrzi bitne minerale i oligoelemente. Gvozde
spreCava mogucu anemiju, dok je kalcijum potreban detetu za izgradnju kostiju i zuba.
Odredena koli€¢ina magnezijuma opusta miSice i smanjuje rizik trudova i sa njima povezani
prevremeni poroda;.

Jedna tableta dnevno spreCava poremecaje u razvoju deteta koji se mogu pojaviti zbog
manjka u ishrani a i posledice nedostataka kod majke, kao Sto su npr. gréevi miSica,

vrtoglavica, zamor ili razdrazenost.

ELEVIT® Pronatal u periodu dojenja:

Prve sedmice i meseci nakon porodaja za vecinu Zena je jedan jako naporan period jer je
mnogo zahtevan i nosi dosta novih utisaka sa sobom.

U periodu dojenja kod Zene je potreba za vitaminima dosta povecana i raznovrsna ishrana
jako bitna. Nedostaci u ishrani se odrazavaju na kvalitet maj€inog mleka. Dojilje Cesto
nemaju vremena svaki dan kuvati raznovrsna jela. Tada brzo moze da dode do manjka
vitamina, minerala i oligoelemenata Sto moze da utiCe na emocionalno stanje Zzene s
pojavama iznemoglosti, razdrazenosti ili Cak blage depresije.

Elevit® Pronatal pokriva, zahvaljujuéi svom sastavu, ne samo posebnu potrebu dojilja u
ishrani nego time pruza — preko maj€inog mleka — optimalnu opskrbu dojenceta vaznim

hranjivim materijama.



Pruzite Vasem detetu optimalan start u zivot

12 vitamina:

vitamin A 3600 IE
vitamin Bj 1,6 mg
vitamin B 1,8 mg
vitamin Bg 2,6 mg
vitamin By 4 yg
vitamin C 100 mg
vitamin D, 500 IE
vitamin E 15 mg
vitamin H (biotin) 0,2 mg
Ca-pantotenat 10 mg
folna kiselina 0,8 mg
nikotin-amid (B3) 19 mg
4 minerala

kalcijum 125 mg
gvozde 60 mg
magnezijum 100 mg
fosfor 125 mg
3 oligoelementa

bakar 1 mg
mangan 1 mg
cink 7,5mg

Elevit ® Pronatal je lek koji se izdaje bez lekarskog recepta. Dobicete ga u apoteci.

Razgovarajte sa Vasim lekarom ili apotekarom.

Delovanju i moguéim nezeljenim efektima informiSu uputstvo, lekar ili apotekar.



