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Mit Vitaminen, Mineralstoffen
und Spurenelementen
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ERGANZUNG

Vitamine, Mineralstoffe und Spurenelemente sind
lebenswichtige Stoffe, die dem Korper mit der Nahrung
zugefiihrt werden missen, da er sie nicht oder nur in
unzureichender Menge selbst herstellen kann. Sie sind
als Aufbaustoffe fiir den Korper und zur Unterstiitzung
des gesamten Stoffwechsels sowie des Immunsystems
unerlasslich.

Alle diese Vitalstoffe werden aber nicht immer in
ausreichender Menge mit der taglichen Nahrung
aufgenommen.

Supradyn® Kautabletten Tropical enthalten eine
Kombination aus 12 Vitaminen, 10 Mineralstoffen
und Spurenelementen, die lhr Korper taglich braucht.
Diese Vitalstoffe helfen Ihnen dabei, sich gesund und
energiegeladen zu fiihlen.

Vitamin-B-Komplex:

B-Vitamine gehdren zu den wasserloslichen Vitaminen.
Sie konnen vom Kérper nicht bzw. kaum gespeichert
werden und miissen daher regelmaBig iber die Nahrung
zugefiihrt werden. B-Vitamine spielen eine entschei-
dende Rolle im Stoffwechsel. Sie sind unverzichtbar bei
der Umwandlung von Nahrung in Energie und helfen,
die korpereigene Energiebereitstellung zu aktivieren.
Um sich auch bei erhdhter geistiger und korperlicher Be-
lastung energiegeladen zu fiihlen, ist eine ausreichende
Versorgung mit B-Vitaminen besonders wichtig.

Vitamin A, C, E, Selen & Zink:

Antioxidantien schiitzen den Kérper vor freien
Radikalen. Freie Radikale sind chemisch hochreaktive
Substanzen, die Korperzellen schadigen kdnnen. Antio-
xidantien neutralisieren diese Radikale und schiitzen so
den Korper vor deren schadlicher Wirkung.

Sie sind somit auch duBerst wichtig zur Unterstiitzung
des Immunsystems.

Die spezielle Darreichungsform als Kautablette
(Orangen-Passionsfrucht-Geschmack) erméglicht
eine angenehme und einfache Einnahme — ideal
auch fiir unterwegs und fiir Personen mit Schluck-
beschwerden.

Supradyn® Kautabletten Tropical sind gluten-
und laktosefrei und fiir Diabetiker geeignet
(0,08 BE pro Tablette / 0,16 BE pro Tagesdosis
beachten).



Was ist in Supradyn® Kautabletten
Tropical enthalten? pro Tagesdosis ~ RDA”

(2 Tabletten)
VITAWVIINE!
Vitamin A 800,0pg  100%
Vitamin B, 21mg  191%
Vitamin B, 24mg  171%
Vitamin Bg 30mg 214%
Vitamin Bj, 1,5 pg 60%
Vitamin C 60,0 mg 75%
Vitamin D 4,0 ug 80%
Vitamin E 10,0 mg 83%
Pantothensaure 6,0mg 100%
Biotin 150,0 yg  300%
Folsaure 300,0 g 150%
Niacin (NE) 270mg  169%
WIINERALSTOEEENURSPURENELENVIENTES
Calcium 120,0 mg 15%
Magnesium 50,0 mg 13%
Eisen 8,0 mg 57%
Kupfer 0,9 mg 90%
Jod 75,0 pg 50%
Zink 7,5 mg 75%
Mangan 1,8 mg 90%
Selen 50,0 pg 91%
Chrom 25,0 pg 63%
Molybdén 45,0 ug 90%

* Prozent des empfohlenen Tageshedarfs nach EU-Richtlinie
tiber die Nahrwert-Kennzeichnung von Lebensmitteln

Wie und wie oft kénnen Sie Supradyn®
Kautabletten Tropical einnehmen?
Empfohlene Anwendung fiir Erwachsene: 2 Tabletten pro
Tag. Supradyn® Kautabletten Tropical kénnen von Erwach-
senen und Jugendlichen ab 12 Jahren ganzjahrig ein-

genommen werden. Die Tabletten konnen gekaut oder
gelutscht werden, die Einnahme erfolgt am besten nach
einer Mahlzeit. Empfohlene Tagesdosis nicht tiberschreiten.

Wie sollten Supradyn® Kautabletten
Tropical aufbewahrt werden?

Vitamine sind empfindlich gegeniiber Hitze, Sauerstoff,
Feuchtigkeit und Licht. Bewahren Sie daher die
Kautabletten bitte in der Originalpackung an einem
trockenen Ort auf. Dose nach Gebrauch wieder fest
verschlieBen. Nicht tiber 30 °C lagern. Fiir Kinder
unerreichbar aufbewahren.

Sind Supradyn® Kautabletten Tropical
auch fiir Diabetiker geeignet?

Ja, Supradyn® Kautabletten Tropical enthalten keinen
Zucker und sind fiir Diabetiker geeignet (0,08 BE pro
Tablette / 0,16 BE pro Tagesdosis beachten).

Enthalten Supradyn® Kautabletten
Tropical Gluten oder Laktose?

Nein, Supradyn® Kautabletten Tropical sind gluten-
und laktosefrei.

Welche Inhaltsstoffe in Supradyn®
Kautabletten Tropical sollten
Allergiker besonders beachten?
Supradyn® Kautabletten Tropical enthalten Aspartam
(eine Phenylalaninquelle) und Sojabohnen.

Kann bei ibermaBigem Verzehr abfiihrend wirken.

Wo erhalten Sie Supradyn®
Kautabletten Tropical?

Supradyn® Kautabletten Tropical erhalten Sie
ausschlieBlich in Apotheken.

Weitere Informationen erhalten Sie in lhrer Apotheke
oder unter www.supradyn.at.

Supradyn® is a registered trademark.

Bayer

Supraadyn

Fiir jeden Bedarf die richtigen Vitamine
- Sprtr Supradyn® Junior**
AR Fiir ein gesundes

Wachstum.

Lutschtabletten und Kindersaft

Supradyn® Aktiv Balance™”

Balance und innere Kraft:
Ausgewogene Formel mit Vitaminen,
Mineralstoffen und Spurenelementen.

Film- und Brausetabletten

¥ Sy Supradyn® Forte™”

Mehr Energie bei erhGhter Belastung
Bei starker korperlicher Belastung

2. B Sport, wéahrend oder nach
Erkrankungen oder Operationen.
Kapseln und Brausetabletten
Supradyn® inForm
Spezielle Formel mit Mineralstoffen,

Spurenelementen, Vitaminen und
Griintee-Extrakt.

Filmtabletten

Supradyn® Vital 50+

Kérperliche und geistige Vitalitét:

Fiir den besonderen Bedarf ab 50.
MaBgeschneiderte Formel mit Mineralstoffen,
Spurenelementen, Vitaminen und
hochwirksamem Ginseng.

Film- und Brausetabletten

** Arzneimittel, apothekenpflichtig.
Uber Wirkung und mégliche unerwiinschte Wirkungen informieren
Gebrauchsinformation, Arzt oder Apotheker.
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